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SEVTE ANKI IN BARCA £ UAVYEN EL RO

IL Libro

SIAMO «Mollo tutto e... torno!»

lena Sacco, quasi 20 anni fa con il compagno e i due figli,
¢ partita in barca a vela per i Caraibi. «Abbiamo investito
i risparmi di 12 anni di lavoro in una scelta di liberta. Un

L| BERI viaggio impegnativo, in cui ho imparato la reale dimensione

della precarieta. Navigare nell'oceano non € piu pericoloso
di viaggiare in tangenzialer. Mare, sole, relax, liberta. Ma poi
i risparmi finiscono, i figli crescono e il richiamo della vita
di prima & forte. «Siamo tornati. Oggi vivo a Milano. E stato
difficile reinserirsi. Mio figlio ha faticato ad accettare scarpe

e abiti pesanti. lo i prezzi delle case alle stelle e le nuove
regole del lavoro. Ma ce ['abbiamo fatta. Nel libro Siamo liberi (Chiarelettere,
16 euro) racconto che cio che vuoi fare, puoi farlo. E puoi anche cambiare
idea e tornare indietro. Le avventure hanno mille orizzonti. Ma il meglio non
¢ altrove, il meglio & uno stato d'animon.
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